



Retraite semaine de repos

un espace hors du temps pour un retour à soi dans la nature

Il s’agit d’une semaine individuelle ou pour deux personnes qui se connaissent. 

Lieu :  
Dans le Valais, Val d’Hérens, Lannaz/ Evolène

Dates: 

La semaine peut être réservée toute l’année au fil des saisons. Je gère le calendrier. 
Proposez-moi quelques dates quand vous me contactez. Arrivée le samedi dès 15h, 
départ samedi suivant avant 11h.

Hébergement:  
Appartement rustique type loft dans une traditionnelle maison en bois, cuisine moderne 
ouverte sur grand séjour confortable avec coin nuit. Nid douillet seul ou en couple. Lits 
séparés et un lit double. Salle de bain moderne. Beau poêle à bois et chauffage au bois. 
Balcon de plein pied indépendant avec magnifique vue sur la Dent blanche, départ de 
plusieurs chemins de randonnées, aussi randonnées raquettes et à 200 mètres du 
télésiège. Ski en hiver. Pas de wifi pour l’instant. Accessible en voiture.

L’adresse exacte et les formalités d’arrivée vous sont communiquées un peu avant la 
retraite.

Coût :  
Semaine location seule en autonomie 
La semaine coûte 630 frs (taxes de séjour, bois, de chauffage, charges, frais de nettoyage 
compris)

Semaine avec demi-pension (table d’hôte uniquement repas du soir )

350.-/personne (entrée, repas, dessert, boissons)

Semaine avec accompagnement 
Une séance d’astrologie 150.- à programmer durant votre séjour

Un soin chamanique 150.- à programmer durant votre séjour


Isabelle, Les9ciels



